
109學年度教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育─學校實施戶外教育申請計畫 

高雄市109學年度 內惟國民小學實施戶外教育計畫 

計畫名稱 走走走！去永安！溼地探索樂悠遊                                                                                                          

申請學校 鼓山區內惟國民小學 

計畫內容 

一、 依據:  

(一)教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點 

(二)依據109年4月7日臺教國署國字第1090039832號函辦理。 

(三)109年4月10日高市教中字第10932102900號 

 

二、 目標 

(一) 結合學科課程，提供不同的學習場域及體驗。 

(二) 激發學生學習興趣，用五官感受學習，對學習有感。 

(三) 蒐集戶外教育資源，提升學生學習成效。 

(四) 建立戶外教育教學目標，增進學生對自然及人文的關懷。 

(五) 透過校外教學的走讀，提升學生對家鄉的責任感。 

 

三、 背景分析 

(一)所處學區特性 

    高雄市內惟國小，位處柴山山腳下。曾幾何時，此地豐富的山區資源，豐沛的湧泉出水口，

造就了小小，卻也興盛一時的內惟社。時間的河流汩汩向前流逝，為了製造水泥，而開採山上

的珊瑚礁石灰岩，把柴山弄得遍體鱗傷，炸山之後的滾滾煙塵瀰漫著純樸的內惟社，就在公民

團體的大力倡議之後，柴山得到了一絲絲的平靜。現在的內惟，柴山依舊在，山區的資源漸漸

復甦，但湧泉不再長年流動，得看它的「心情」，心情好時，就會「出水」治療內惟孩童對水

的渴望。 

    對內惟的孩子來說，柴山就是家鄉的標的，出門見山是如此的輕而易舉，殊不知，跨過山

的另一頭，就是海洋，我們距離海洋是那樣的近，但又卻是那樣的遠。講紅樹林、講鹽田，我



們應該要多麼的自豪，曾經在內惟的南邊，那一大片的鹽埕，就是鹽場，就有紅樹林，但現在

的內惟孩子卻一眼也見不到。「紅樹林是紅色的樹林嗎？」「鹽田？那是什麼田啊？」內惟孩子

的家庭，普遍社經地位都不高，要離開高雄市區看看「跨越那座山」的景象，實屬不易。透過

走讀，希望帶著內惟的孩子跨過眼前的那座山，看看高雄的溼地、看看什麼是紅樹林、看看祖

先採集海水去曬鹽的智慧、看看人們如何善用地理環境進行養殖漁業、看看柴山及內惟遍地可

見的構樹究竟有什麼用途……跨越那座山，看看那片……陌生的……潮間帶。 

 

(二)計畫申請動機 

  1.提升學習興趣：透過走讀，讓學生認識不同的自然資源環境，增廣自己的視野與見聞，當

回到教室中的學習時，能將所見所聞運用在學科知識中，深化學科學習。 

  2.實踐教學理念：要培養學生對學習「有感」，首先就要打開學生的「五官」，而打開五官最

好的方法，就是直接走到教室外，仔細看、側耳聽、用心感受，我們相信

「教室外的學習會讓孩子們對學習有感」。 

  3.呼應家長期待：本校經濟弱勢家庭、單親家庭、外籍配偶家庭約占三分之一，家長常忙於

工作，無法給孩子更多的生活經驗，許多孩子常反應自己假日期間都在看

電視，或是與同學相約在社區間流連。透過申請補助，讓孩子們走到生活

圈之外，給予更多的學習刺激，相信是所有家長的期待。 

 

(三)教學目標規劃 

   「環境教育」一直是非常重要的議題，尤其住在柴山邊的內惟孩子更應該關注「環境」與

自己的關係，更應該懂得珍惜、珍視自己所處的環境。透過探索不同的地理環境，並做進一步

的比較，我們希望孩子能獲得不同於教科書的學習，並在長大之後，成為家鄉最重要的「文化

基石者」。 

    此次校外教學計畫，本校規劃中、高年級各一個班級參與，進行跨年段的交互學習。兩個

班級皆以社會領域為主，帶領孩子從走讀、觀察、實作中，認識自然環境與產業活動的關係，

並進一步比較與自己所處社區的異同，發想如何讓自己的社區變得更好，並進行分享，促使學

生對自己所處的社區更加關懷。以下就三、五年級對應之各領域目標進行表列說明： 



 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

    整個課程計畫的執行，希望能達成以下具體教學目標： 

  1.認識海洋與潮間帶的自然景觀。 

  2.人類如何善用在地的自然資源進行產業活動。 

  3.回頭想想我們所處的社區具備什麼樣的地理環境？ 

    造就了哪些存在或消失的自然資源？ 

  4.思索自然資源與產業活動的平衡。 

  5.思索社區再生的方法。 

  6.發表自己在活動中的體認及未來的行動。 

 

四、 辦理時間：109年11月至110年7月 

五、 實施對象及參與人數：三年級、五年級各一個班，估學生數60人，隨行教師或講師5

人，志工家長3人，司機2人，共70人。 

 

 三年級 五年級 

核心 

素養 

社-E-C1  

培養良好的生活習慣，理解並遵守

社會規範，參與公共事務，養成社

會責任感，尊重並維護自己和他人

的人權，關懷自然環境與活動，關

懷自然生態與人類永續發展，而展

現知善、樂善與行善的品德。 

社-E-A2  

敏覺居住地方的社會、自然與人文

環境變遷，關注生活問題及其影

響，並思考解決方法。 

學習 

內容 

Ab-II-2 

自然環境會影響經濟的發展，經濟

的發展也會改變自然環境。 

Ab-III-3 

自然環境、自然災害及經濟活動，

和生活空間的使用有關聯性。 

Bb-III-1 

自然與人文環境的交互影響，造成

生活空間型態的差異與多元。 

學習 

表現 

1b-II-1 

解釋社會事物與環境之間的關係。 

2a-III-1 

關注社會、自然、人文環境與生活

方式的互動關係。 

3d-III-1 

選定學習主題或社會議題，進行探

究與實作。 



六、 活動人員規畫: 

處室 工作內容 

校長 總理戶外教育各項事宜 

學務處 辦理戶外教育行政事務 

教務處 1.課程活動審核。2.課務代理協商。3.未參加學生之安置。 

總務處 1.協助車輛安全檢查。2.協助相關庶務性工作及經費核銷。 

籌辦教師

(導師) 及

相關科任教 

師 

1.活動前： (1)戶外教育補助申請計畫發想。 (2)探勘活動地點、

勘查行前路線、接洽參訪單位。 (3)規劃校外教學課程(學習單編

寫)。 (4)發活動報名表暨家長同意書(調查人數)。 (5)製作參與

人員及保險名冊。 (6)與戶外教育相關課程的教學與融入、行前教

育的宣導 2.活動中：學生管理、安全維護、執行教學活動。 3.

活動後：(1)引導學生進行室內課程回饋與反思。(2)戶外教育成果

整理與產出。 

 

七、 活動內容: 

(一) 活動行程： 

時間 活動內容 備註 

07:40~08:00 集合、出發 
07:55 集合、08:00 出發 

車程估約 60 分鐘 

09:00~10:00 

看！一片紅樹林！ 

紅樹林走讀，各班再分成A、

B兩組進行踏查。 

地點：永安溼地 

導覽解說約 50 分鐘 

10:20~11:20 

鹽田村的瓦盤鹽田 

觀察瓦盤鹽田遺跡，各班再

分成A、B兩組進行踏查。 

地點：永安鹽田村 

導覽解說約 50 分鐘 

11:40~12:20 午餐 素食者另外安排 

12:30~13：50 
哇！好大的石斑魚！ 

認識養殖漁業 

地點：永安漁業 

進行相關漁業活動 50 分鐘 



13:50~14:50 
構樹也能這麼做 

DIY構樹手抄紙 

地點：永安社區 

DIY時間約 50 分鐘 

15:00~ 歸賦 
車程約 60 分鐘 

於 16:00 回到內惟國小 

 

(二) 計學活動規劃： 

活動前：就家鄉自然資源及產業變遷進行教學說明，讓學生對於自己的家鄉環境有基本的認識。 

活動中：專家或解說員進行景點介紹及說明，並認知在地自然生態與產業變遷，最後進行手作

DIY。 

活動後：學生就家鄉自然環境與潮間帶環境作一比較，並省思產業結構對環境所帶來的優缺

點，最後思索社區再生的方法，並與同學分享，展現學習成果。 

 

八、 經費概算:詳經費概算表（務必經相關單位核章） 

備註：1、請優先補助清寒學生並將名冊列入計畫中。 

      2、請各校檢附優質校外教學活動檢核表乙份。 

預期成效 

1.透過對海洋與潮間帶的認識，進與自己所處的山區資源進行環境

上的比較。 

2.不同的自然資源會形成不同的經濟產業，透過實際走踏，認識產

業與自然資源的關係。 

3.透過傳統產業的體驗，發現傳統產業的艱辛與沒落，並從中思索

如何從傳統中進行創新，便能為舊社區帶來發展的契機。 

 

經費概算  （請自行増刪經費表格） 

經費項目 項目 單價 單位 數量 小計 備註 

業 

務 

費 

1 經濟弱勢學生參加費 0 元/人 10 0 檢附名冊(必備) 

2 代課(鐘點)費 320 節 6 1920 
協助帶隊科任教師代課鐘

點(依實際課務申請) 

3 講師鐘點費 

1500 節 4 6000 

負責三年級及五年級 

紅樹林及鹽田村導 

覽遴聘師資鐘點費 

1000 節 4 4000 

負責三年級及五年級 

永安溼地環境導覽講師鐘

點費 



4 交通費 8000 輛 2 16000 車資 

6 材料費 
250 元/人 60 15000 養殖魚場DIY活動 

100 元/人 60 6000 構樹手抄紙DIY 

7 膳費 80 元/人 70 5600 每人80元為限 

8 學生保險費 16 元/人 60 960 
教師(相關公務人員)保險

費請自行負擔(不列入經費

概算中) 

9 二代健保費 266 式 1 228 

代課鐘點費1920*1.91％ 
=36.7 
講 師 費 的 二 代 健 保 費
10000*1.91％=191 

10 雜支 2292 式 1 2292 
學習單、成果製作等 
總經費10%以內 

 

總      計 

新台幣  58000  元整  

申請教育部獲教育局補助         元整，本校自籌         

元整。 

 

 

 

承辦人：               主任：               主計：               校長： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高雄市內惟國小家境清寒學生名冊 



編號 年級 姓名 性別 

1 三 洪梓豪 男 

2 三 尤怡婷 女 

3 三 張奕璇 女 

4 三 黃丞云 女 

5 三 洪嫦佑 女 

6 五 陳宜德 男 

7 五 王澤榆 男 

8 五 游博舜 男 

9 五 謝佳靜 女 

10 五 沈奕妤 女 

 

 


