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【附錄 1-1】 

高雄市 107 學年度燕巢區深水國民小學實施戶外教育計畫 

計畫名稱 台江自然與人文生態之旅 

申請學校 燕巢區深水國民小學 

計畫內容 

一、依據:  

(1) 107年教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點。 

(2) 107年4月20日高市教中字第10732290100號 

二、 目標 

(一) 透過台江自然與人文生態之旅，讓學生得以了解並關切生態資源與生活環境

間之關係。 

(二) 藉由災害現場的模擬，使學生從親身體驗中強化防災意識，並經由專業引導

學習正確的災害防制的應變觀念與技巧。 

(三) 引入探索教育概念，讓學童透過團體遊戲與自我挑戰的過程，更進一步了解

自我與人我間的關連與互動，提升自信與互助合作。 

(四) 提供弱勢兒童經費，以實地走訪與親身體驗，豐富環境體驗及學習經驗，提

升環境關懷及責任感。 

三、 背景分析（含質與量分析） 

本校位於燕巢區，四周惡地地形發達，泥火山、養女湖、月世界、阿公店水庫

等自然景觀圍繞，空氣清新且生態豐富，是一所美麗而迷你的學校；校園面積

為0.8公頃，班級數6班，目前有教職員工15人，學生數43人，因此行政組織扁

平化較具彈性運作，溝通順暢易達成共識。教職員工體認裁併危機化為轉機，

積極參加進修成長，視學生如己出，使學生得到相對豐富的資源與照顧，落實

小班教學精神。 

甲、 質的分析 

1. 融入課程的學習活動-戶外教育學習活動 

    透過『台江自然與人文生態之旅戶外教育活動』能夠整合自然及社

會領域教學內容，讓孩子們透過走讀、操作、觀察、探索、互動、反思

等歷程的五感體驗融合學習，拓展學生的視野與經驗，並結合十二年國

教「適性揚才」的概念，讓孩子的學習從自己體驗動手開始，並比較人

們如何因為時間與空間上的不同，而有著不同的生活方式，了解生活型

態與自然環境、歷史發展等因素之間的密切關聯。協助孩子自我探索及

探索未來。 

2. 我真的做得到嗎?-探索教育課程 

    除了透過鼓術運動的學習並配合學校課程外，也藉由園區內探索教

育相關設備，讓孩子暫時擺脫充斥3C產品的現代化社會，成為一位內外

兼備的3Q達人！  

(1) AQ（Adversity Quotient)逆境智商達人：具有良好的挫折忍受力，

能以彈性面對逆境，積極樂觀，接受困難的挑戰，發揮創意找出解

決方案，不屈不撓，愈挫愈勇，表現卓越。  

(2) EQ（Emotional Quotient) 情緒智商達人：具有良好的情緒管理的

能力，激勵自己愈挫愈勇，能設身處地為人著想，良好之溝通能力

及人際關係，克服困難，積極樂觀影響別人。  

(3) MQ（Moral Quotient)  道德智商達人：具有良好的品德，守法重

公德、尊重寬恕、忠心誠實、負責合作等良好情操。 

    建立孩子的節奏感，享受打擊的樂趣之外！注重團體之間合群與互
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相尊重的態度，更啟發孩子自我的潛在力、挑戰力及創造想像力，滿足

內在的好動需求、訓練肌肉與手腕靈活度，以及左右腦的均衡發展。 

乙、 量的分析 

本校學生有40%來自慈德育幼院，30%的學生(排除育幼院學生)有低收、中

低收、單親、隔代等家庭背景，弱勢比例相當高，加上學區簡樸且家戶學

風保守，家長們多以農、工為職，工時長又不穩定，經濟壓力負擔大，使

得無多餘心力與財力加深加廣孩子的學習，使得很多孩子的文化刺激偏

低，只能透過老師們課程的安排和計畫，才能讓學童豐富他們的多元學

習、發掘自我長才、以及啟發孩子對未來的憧憬和學習動機。  

四、 辦理時間 

預定以107年10-12月份擇一日實施為原則。 

五、 實施對象及參與人數 

全校教職員師生及志工預計 60人 

六、 活動人員規畫:（行政支援組織任務編配） 

人  員 工 作 執 掌 備  註 

校長 總領隊 綜理本次校外教學一切事宜 

教導主任 副領隊 校外教學接洽事宜 

總務主任 副領隊 車輛承租事宜 

教務組長 資源協調 彙整各年段學習單 

訓導組長 指揮協調 宣導與指導活動安全事項 

班級導師 學生指導 負責班級學生秩序及安全 

科任教師 機動支援 支援事務工作、攝影紀錄、統整相關學習單 

校護 醫護工作 辦理學生平安保險、急救器材提供 

幹事 會計協助 經費核銷出納相關事宜 

七、 活動內容:（教學活動設計:路線規劃、教材規畫及其他......等。） 

甲、 路線規畫 

時間 主題 備註 

08：00-09：00 前往台江國家公園  

09：00~10：50 
抵達台江國家公園,搭膠筏遊台江，專

人導覽紅樹林生態及潮汐水文……等 

解說員 

10：50~11：40 踏查安平古堡 解說員 

11：40~12：20 台南特色小吃，用餐休息  

12：20-13：15 
參觀安平老街巷弄空間，尋訪劍獅，

遊延平老街 

解說員 

13：15-15：30 
消防教育館，水兵橫渡，地震屋體驗，

滅火器使用，濃煙逃生，消防教育 

解說員 

15：30~16：30 返校賦歸  

乙、 活動內容： 

       1.實地探訪台江國家公園親身體驗與觀察，提升師生對環境保育的認識與行動力。 

       2.透過動態模擬器：濃煙室、地震體驗屋等，讓學生學習災害發生時的應變方式。 

       3.藉由導覽員專業知識，拓展學生對台灣歷史演進的認識與增加對台南古蹟特色 

         的認知與人文關懷。 
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       4.將學生進行混齡分組，藉由不同年級的學生互助合作，培養團隊精神與榮譽。 

    丙、活動場地簡介 

(1) 台江國家公園 

(2) 安平古堡 

 

17世紀初荷蘭人於1624年占領今日安平，並建

熱蘭遮城為其防禦要塞。1662年鄭成功取荷蘭

城後，改稱安平鎮，改內城為內府，臺人因此

稱其為王城。清領時代，因台江陸浮失卻其重

要性，加上清兵破壞熱蘭遮城建億載金城，故

日漸荒廢。日治後重建，二戰後乃稱「安平古

堡」。 

(3) 安平老街 

 

延平老街位在安平古堡東側，荷蘭人所建的第

一條街道，又稱台灣街或石板。洋樓大多是白

粉牆或洗石子面牆，欄杆、柱頭或屋簷上飾以

手工精緻的浮雕。進落門為天井，設有「公媽

廳」，以安放神安，門楣多懸掛太極八卦、劍

獅獸牌或圓鏡，以求辟邪鎮災。 

(4) 消防教育館 

 

教育館為許多小朋友的好去處，很多的戶外教

學都會帶著小朋友們來到這裡，嚴肅的名稱之

下，其實展示著消防設施古董，及許多邊學

習、邊玩樂的設施，用最貼近大眾、最簡單的

方式讓參觀遊客理解防災的步驟與重要性。 

2. 經費概算:詳經費概算表 

備註：1、請優先補助清寒學生並將名冊列入計畫中。 

      2、請各校檢附優質校外教學活動檢核表乙份。 

 

海寮紅樹林 

海寮紅樹林區位於七股溪出海口附近，以海茄冬

為主所組成的紅樹林；因七股居民大多從事養殖

漁業，使此區吸引主食為魚類的白鷺鷥前來棲

息，因此於此設立三層樓高的賞鷺鷥亭，供愛鳥

人士停留欣賞。賞鷺鷥亭右方有紅樹林解說站，

針對台灣紅樹林樹種及濱海植物提供有詳細的

資訊及說明。 

預期成效 

(一) 建立體驗學習機制，透過環境場域的情境體驗、觀察及探索，培

養學生自我導向的學習能力。  

(二) 深化環境教育內涵，提昇戶外教學及文化體驗品質。  

(三) 充分利用場域資源，豐富學生學習內涵，拓展學生胸襟，激發愛

鄉愛土的情懷。 

(四) 預計師生受惠60人，滿意度達8成，並學習到生態與環境的重要

性，進而達到愛鄉愛土的情操。 



 4 

 

 



 5 

【附錄 1-2】 

「高雄市 107 學年度學校實施戶外教育計畫」 

執行成效之質與量分析 

項目 說     明 

計畫名稱 台江自然與人文生態之旅 

經費來源 教育部補助 42108 元，局補助 5742 元整，本校自籌 0 元整。 

執行項目 台江國家公園、安平古堡、安平老街、消防教育館 

預算金額    47850    元 

執行金額    47850    元 

結餘金額       0     元 

執行時間   107  年 11 月 27 日  時間：8:00~16:00 

研習或活動地點 台江國家公園、安平古堡、安平老街、消防教育館 

對象及參加人數 師長： 16 人、學生： 44 人，共計： 60 人 

課程內涵與成效 

一、 課程內涵： 

   (1) 四草生態體驗，搭膠筏遊台江： 

  ＊認識台灣四種主要紅樹林,並觀賞難得水上森林景觀 

  ＊實地觀賞幾種常見招潮蟹,以及大小彈塗魚 

  ＊認識台南鳥類三寶～高蹺鴴、反嘴鴴、黑面琵鷺 

  ＊實地體驗拉古早漁具【吊罾】認識河海漁類。 

   (2)參觀安平古堡、安平老街： 

   ＊安平古堡為 17 世紀初荷蘭人所建的熱蘭遮城，為其 

     防禦要塞，日治後重建，二戰後乃稱「安平古堡」。 

   ＊安平老街位在安平古堡東側，荷蘭人所建的第一條街道， 

     又稱台灣街或石板。 

    (3)消防教育館 

   ＊教育館嚴肅的名稱之下，其實展示著消防設施古董， 

     及許多邊學習、邊玩樂的設施，用最貼近大眾、最簡 

     單的方式讓參觀遊客理解防災的步驟與重要性。 

二、 執行成效 

透過戶外教育活動加強了學童對事物環境之觀察，增加其自

然之知識與實際之經驗，提昇學生對台南台江國家公園及安

平環境之認識與了解；進一步融入體驗教學，讓學生深入感

受自然生態之美，並從小組互動當中，培養團體生活、分工

合作應有之規範。 

本次戶外教育，學生能認識台江國家公園、安平古堡、安平

老街、消防教育館的發展歷史演變及認識台江園區的各種生

態，其成效相當良好，活動過程亦相當順暢，由於事前計畫

週詳，未遇重大問題。 

整體活動成員滿意度經調查結果，分析結果，滿意度均大多

落在很好與好之間，顯示學生與導師都很滿意此次戶外教育

活動的安排。 
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過程檢討 

1. 此次活動從計畫申請到通過執行，歷經快六個月時 

     間，也因為事先規畫得宜，學生方能在流暢的活動 

     安排下，更深入的認識台江國家公園、安平古堡、 

     安平老街、消防教育館文化的發展歷史與演變，及 

     了解台江園區的各種生態的關聯性，其學習成效相 

     當良好，並從師生繳回的意見回饋單，應證了整個 

     活動相當有品質與口碑。 

2. 參訪台江國家公園時，學生看到水上森林的景觀， 

  隨著講師的介紹與說明，孩子們都覺得很神奇，驚 

  嘆大自然真的很奇妙，同時也對人為破壞所造成的 

  環境影響有更深一層的認識。 

   3.因為師生比高，所以每個孩子在整個活動當中，可以 

     得到全面的關照，促使學生聽講學習更為專注，降低 

     外在干擾而影響到學習效果。 

問題解決策略 

1. 增加導覽人員，讓學習活動精緻化： 

今年學生人數增加，雖已經進行年段分組，但導覽人員僅有

二人，使得講解內容必須兼顧低中高年級不同的認知發展實

屬困難，所幸導師在聆聽講解的過程當中，發現內容較為艱

深時，會再另行補充說明，補足學生不理解的部分，但仍難

避免學生因聽不懂而產生的分心狀態。因此，往後辦理戶外

教學時，必須依分組狀況增聘導覽人員，並依學生特質進行

解說，方能提高教學活動的精緻化。 

2. 全面性規劃交通安全： 

規劃課程時，應盡可能預先實地查探，方能更全面的評估聽

講地點的安全性，以避免安全維護上的困難。 

 

意見回饋  
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【附錄 1-4】 

「高雄市 106 學年度學校實施戶外教育計畫」回饋單統計表 

各位同學好： 

    非常感謝你參與本次校外教學活動，希望活動的安排與課程的設計能讓你有豐富的收穫。

為使下次活動更臻完美，請你依本次參加活動的感受，提供寶貴的建議與回饋，以作為日後舉

辦類似活動之參考，謝謝！ 

 

 

回饋單內容 

非

常 

滿

意 

(%) 

滿

意 

尚

可 

不滿

意 

非 

常 

不 

滿

意 

一、 

活動課程方面 

(一)您對本課程主題內容安排之滿意程

度？ 

70 30 0 0 0 

(二)您對課程主講者整體表現之滿意程

度？ 

80 17 3 0 0 

二、 

活動整體安排方

面 

 

(一)您對課程時間的安排之滿意程度？ 84 16 0 0 0 

(二)您對活動場地之滿意程度？ 85 11 4 0 0 

(三)您對服務人員態度之滿意程度？ 95 5 0 0 0 

(四)您對校外教學規劃及說明的了解？ 78 20 2 0 0 

三、 

本次活動之建議 

1.中午特色小吃體驗對中高年級部分學生來說份量較少。 

2.其餘無，大多人表示皆表示想再去一次。 
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學習手冊 
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活動成果照片 

  

遊台江-認識台江國家公園 遊台江-手拋網示範 

  

遊台江-體驗漁夫辛苦拉吊罾 遊台江-認識吊罾 

  

遊台江-蚵架體驗 遊台江-意外捕獲水母 
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活動成果照片 

  

遊台江-保護區賞鳥 黑面琵鷺 遊台江-認識紅樹林 

  

遊安平古堡 遊安平古堡-歷史踏尋 

  

遊安平古堡-古蹟挖掘現場 遊安平老街-劍獅文化 
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高雄市燕巢區深水國民小學 107 學年度校外教學活動 

 

 

各位同學，參觀了台江四草紅樹林生態，有什麼心得感想呢？讓我們來

進行小小的測驗，你能全部答對嗎？加油! GO! 

(    )1.四種紅樹林中葉子末端有如麥當勞的   

     是哪一種？①欖李 ②水筆仔 ③海茄冬  

(    )2.利用槓桿原理捕魚的魚具叫什麼？ 

      ①手拋網 ②定置網 ③吊罾 

3.你知道有「台南四草鳥類三寶」嗎？是指哪  

 三種鳥？ 

           、           、            

4.連連看：台灣主要四種紅樹林的根部長得什 

 麼樣子？ 

 
 

 

 

(    )5.安平古堡前身為荷蘭的哪一座城？ 

     ①普羅民遮城 ②熱蘭遮城 ③聖多明哥城 

(    )6. 最早的安平古堡是哪一國人建造的？ 

① 西班牙人 ②葡萄牙人 ③荷蘭人 ④中國人 

(    )7. 早期台灣先民渡過黑水溝，來到台灣這片 

      土地開墾，所稱【黑水溝】是指 

① 太平洋  ②巴士海峽  ③台灣海峽 

 

海茄苳 欖 李 紅海欖 水筆仔 

年 級：    年     班 ____ 號      姓名：                  

日期 : 107 年 11 月 27 日(二)      
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 心 得 欄 

      小朋友在今天豐富的戶外教學後 

  ，記錄今天的心得： 
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