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小朋友！你能將今天所看到的香草植物正確連出來嗎？ 

試試看… 

 

 

 

迷迭香           1 

 

 

 

 

薄荷             2 

 

 

 

 

薰衣草           3 

 

 

 

 

香茅             4 

 

 



腦力激盪 
1. 防蚊液重要的成員--每年四月開白色小 

花，葉子形狀很像杉木，它的芳名為何？ 

○1 □茶樹 ○2 □樟樹 ○3 □羊蹄甲 

 

2. 調味高手--下列哪一種香草可用來食物調味？ 

○1 □迷迭香 ○2□芙蓉又叫蘄艾 ○3□台灣欒樹 

 

3. 犧牲奉獻，台灣第一~~有一種能提供烹 

調，全台平原、中低海拔山區到處都有 

它的芳蹤，它是夜市最常會聞到的一種 

獨特的香味，請問它是那一種？ 

○1□西洋芹  ○2□羅勒 ○3□紫蘇 

 

4. 糖的替身--那一種植物的葉子能吃出甜味，是喝香草茶不能缺

少的秘密武器？ 

○1□甜菊 ○2□洋甘菊 ○3□萬壽菊 

 

5. 美容護膚聖品------也是製作香草餅乾 

會添加的要物？ 

○1□馬郁蘭 ○2□馬櫻丹 ○3□馬蹄花 

 

6. 植物日光浴-----所謂的全日照是指直接曝曬在太陽底下，

夏季超過 5 小時，冬季超過幾小時？ 

○1□6 小時  ○2□7 小時  ○3□8 小時 

 

心 得 欄 
請小朋友在今天豐富之旅後，記錄下今天的心得： 



 

  
除了腳印，什麼都不留。  

除了照片，什麼都不取。 
班級教師共同編印 

``本手冊取材自網路相關網站 

 

 


