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翻轉學習概念 
從教室到戶外都是學習的場域 

發展「戶外教育優質課程」案例分享 



大綱 

•壹、話匣子… 

•貳、戶外教育 

•参、案例分享 

•肆、祝福代結語 
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話匣子 

 從翻轉教育談起… 

 談高雄市早期的戶外教學歷史… 

   ★興仁國中、民族國中 

 分享我的戶外教學… 

   ★興仁國中、高雄市天文學會、 

     和平國中(後勁)、前鎮國中、立德. 
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定義：「中華民國戶外教育宣言」 

  泛指「走出課室外的學習」，結合五感體 

  驗的融合學習，讓學習更貼近真實生活經 

  驗。（國教署103.06.13） 

多數教育學家認為：戶外教學是一種有效的 

 學習形式，對於個人成長、社會發展及對環 

   境保育行動都有重要的影響。 

    

戶外教育 
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 教育部積極補助校外教學… 

–民國98年開始辦理補助直轄市及縣（市
）政府辦理校外教學計畫，補助校外教學
資源整合、研習推廣、優良校外教學模組
等，辦理至今已邁入第十個年頭。 

 十二年國教開啟戶外教育發展新契機… 

   近十幾年，隨著教育改革，社會對於環境 

   教育與探索體驗教育等戶外教育型態更加 

   的重視。 

    

戶外教育 
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案例分享 

高雄市立五福國民中學107年度發展
「校外教學優良模組」實施計畫 

   --「山與海的對話」探索課程 
計畫撰寫與申請  
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撰寫要領 
  一、計畫名稱(主標題與Slogan)  

    (「山與海的對話」探索課程)  

  二、理念目的(可與校本願景或課程連結) 

  三、學校發展戶外教育優質課程方案之課程規劃 

    (緣起、目的、課程與教學設計、特色、策略) 

  四、戶外教育支持系統與資源規劃 

    (行政支持、場域人力、後勤安全..) 

 

    

 2019/6/25 7 



課程內容規劃 
校外教學「前」： 

•  報名、 課程說明會 

•  課程準備 

•  校內課程初探 

校外教學「中」： 

     校外學習體證與探索課程 

校外教學「後」：  

     歸納、統整、反思與討論   
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撰寫要領 
 五、優質課程實施成效評估方式之規劃 
   (學生學習成果、教師、家長及社區意見) 

 六、戶外課程與教學相關成果(歷年成果) 

 七、實施期程(工作項目與時程附甘梯圖) 

 八、預期效益(條列簡述) 

 九、計畫經費預算表 
 十、其他注意事項： 
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課程架構 
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祝福代結語 
推動戶外教育需要系統性規劃 
  更需要熱誠 
落實戶外教育，透過真實情境 
  讓學生回歸學習本質 
透過戶外教育，落實情境化與 
  生活化的學習本質 
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祝福代結語 

結合專業與社會資源協助細緻 
  規劃，提升戶外教育安全性 
戶外教育課程與課室內課程相 
  輔相成，以促成知識學習的完 
  整性 
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  簡報完畢 

               敬請指教 
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