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子計畫二：辦理戶外教育課程  

成果報告 

My Travel,My Life! 

 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 
(一)計畫理念： 

  屏山國小座落於半屏山自然公園下，隨著都市發展資源集中化過程裡，本校地

處市郊邊陲，學生大多來自於左營眷舍、舊部落及哈囉市場，不僅家庭社經地位不

高，原住民、新住民、單親及隔代教養的情形亦十分普遍。屏山的學童中，低收、

中低收入戶學生約佔 10%，領有單親子女補助等身分約 10%，具有原住民、新住民

身分的學生約佔 28%。換言之，校內處於經濟弱勢繳不起各項費用之學生比例高達

全校學生總人數的 38%以上。社區家長多為雙薪家庭，社經地位不高，平日忙於工

作賺錢養家，對於孩子的教育及照顧心有餘而力不足，更遑論利用假日帶孩子到各

地參觀，開拓孩子視野! 
  因此，學校教師希望藉由六年級畢業旅行的機會，讓學生除了學習自主規劃行

程的能力外，並能透過參觀優質戶外教育場域，達到幫助學生進行多元學習、開拓

學生的視野、拓展生活經驗之目標。 
(二)計畫目標： 

    (1)培養學生自行規畫旅遊行程的知能，經營與創新生活，提升生活品質。 
   (2)引導學生從網路蒐集相關資料，指導歸納整理資料，製作行程簡報，深化戶外探 
    索的背景知識。 
   (3)藉由行程簡報發表活動，培養學生自信表達的能力。藉由實際參觀教學，讓學生 
    體驗實境學習樂趣，提升對環境的關懷與責任感。 

    (4)引導學生發展友善的互動知能與態度培養團隊合作的素養。 
   (5)配合外宿型戶外教育，提供學生更長時間的體驗經驗，在真實生活情境中實際體 
    會生活，促進自我成長與社會化發展。 
 

二、 實施過程（質化說明） 
(一) 課前預備：【活動一】臺灣玩透透－利用暑假期間，請學生蒐集臺灣景點資料，完成個人 

    臺灣景點介紹專題研究。 

(二) 課中學習：【活動二】行程設計由我來－ 

1. 老師提供畢業旅行費用預算上限，並告知基本交通、膳食、住宿費用後，

請各組學生討論設計四天三夜行程。 

2. 各組學生共同製作行程 PPT。 

3. 各組學生共同製作行程海報。 
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【活動三】班級發表會－班上各組上台發表所設計的行程規畫及景點特色。 

【活動四】班級票選－進行班級票選活動，票選出代表班上參加學年票選的行

程規畫。 

【活動五】學年發表會－全學年在視聽教室舉辦「畢旅行程發表會」。各班同

學代表向全學年學生說明自己班上規畫行程各景點的特色及總費用。 

【活動六】學年票選－ 

1. 學年發表會結束後，將各班的行程張貼在班群走廊，三天後進行學年票選

活動。

2. 票選出來的行程規畫，再由總務處進行公開招標作業。

【活動七】看我的「學習單」－畢旅行程招標確定後，各組分別設計各景點學

習單(包含題目、版面設計)。出發前，再由各組抽籤決定各組所使用的學習單。 

【活動八】My Travel,Go Go Go!－ 進行四天三夜畢業旅行參觀活動。活動進

行中，除了完成學生相互設計的學習單外，也拍照留下紀錄，回校後將進行後

續影片製作活動。 

(三) 課後反思：【活動九】畢旅札記－畢旅結束後，利用「iMovie」app軟體，教學生製作屬

於自己的畢旅影片。 

【活動十】我的學習表現－運用 google表單，讓學生針對課程活動進行反思。 

三、 計畫成效自我評估與檢討

（一） 計畫無法解決之問題說明（若有，請說明所遭遇到困難或挑戰）:無
（二） 總體自我評估與檢討（說明整體效益評估與檢討）

本校實施「子計畫二：辦理戶外教育課程- My Travel,My Life!」成效良好，達到申

請計畫的「預期成效」之設定。且整個計畫執行過程中，授課老師與學生反應良好。由於

計畫經費挹注，讓學生在設計畢旅行程時，能有更充裕的經費，規劃完善優質活動，增加

參觀行程的豐富性。學生透過課程實踐，認識了臺灣的自然環境與文化資產，並化身為金

牌導遊，嘗試規劃旅遊動線以及設計景點學習單，從而在活動中提升自我學習動力並培養

自我展能信心以及體驗實境學習樂趣、提升對環境的關懷與責任感。

  教師方面，也因為計畫的參與，結合戶外教育理論與實務，活化了教師規劃戶外教育

的方式及內容，精進了跨領域課程的設計與執行。並藉由同儕間共備對話，提升課程規畫

與教學創新能力，讓整個學校團隊因課程推展而更有凝聚力。

四、 附件（詳細活動成果、活動照片、回饋單等）

【附件一】活動紀錄/成果照片 

【附件二】學生回饋資料
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子計畫 2-1：學校實施戶外教育成果報告 

一、計畫名稱 My Travel,My Life! 

課程實施地點 
跨縣市   ☐無跨縣市 

地點：台北市,新北市,新竹市,台中市,彰化市。 

課程實施單位 ☐班級 ☐班群 學年 
參與學生數 42 

參與教師數 4 

外部協作師資 

共  6  位 

協作師資屬性 

專業課程  2  位 

安全風險管理  4  位 

☐其他：__________面向師資_____位 
 

協作師資資訊 

（若有多位師

資，請自行新

增欄位） 

姓名 簧琴扉 
師資類型 專家學者 

單位 高師大科環所 

聯絡資訊 chinf1027@yahoo.com.tw 教學類型 調查/實驗 

專業證書 高師大科教所博士 教學專長 探索教育 

 

協作師資資訊 

（若有多位師

資，請自行新

增欄位） 

姓名 洪雪真 
師資類型 學校教師 

單位 萬華國中 

聯絡資訊  教學類型 動手實作 

專業證書 國中理化教師 教學專長 探索教育 

 

協作師資資訊 

（若有多位師

資，請自行新

增欄位） 

姓名 宋麗親 
師資類型 自由工作者 

單位  

聯絡資訊 0919878510 教學類型 安全風險管理 

專業證書 華語領隊 教學專長 地方文史 

 

協作師資資訊 

（若有多位師

資，請自行新

增欄位） 

姓名 魏銘虎 
師資類型 自由工作者 

單位  

聯絡資訊 0976180880 教學類型 安全風險管理 

專業證書 華語領隊 教學專長 地方文史 
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協作師資資訊 

（若有多位師

資，請自行新

增欄位） 

姓名 余偉志 
師資類型 自由工作者 

單位  

聯絡資訊 0989839191 教學類型 安全風險管理 

專業證書 華語/英語領隊 教學專長 地方文史 

 

協作師資資訊 

（若有多位師

資，請自行新

增欄位） 

姓名 陳彥兆 
師資類型 自由工作者 

單位  

聯絡資訊 0907379376 教學類型 安全風險管理 

專業證書 華語領隊/國旅領

團人員證 

教學專長 地方文史 

 
 

課程類型 

生態環境 人文歷史 ☐山野探索 休閒遊憩 ☐社區走讀 場館參訪 ☐職涯教育 ☐水

域活動 

二、計畫實施過程記錄 詳見成果報告書附件一、附件二。 

三、學生學習表現 詳見成果報告書附件一、附件二。 

四、成效檢討與建議 

(一)整體效益評估： 

1.教師方面： 

  透過深度的課程規劃，將例行性的畢業旅行轉化為戶外教育

主題課程。學年教師藉由專業社群對話、經驗分享、共同參與等

方式，結合戶外教育理論與實務，活化了教師規劃戶外教育的方

式及內容，也精進了跨領域課程的設計與執行。 

2.學生方面： 

  在這次的計畫執行過程中，學生學會了自行從網路搜尋相關

旅遊資料並規劃四天三夜的旅遊行程，對日後學生與家人共同規

劃家庭旅遊活動有很大的幫助。 

  而在活動過程中，配合外宿型戶外教育，提供學生更長時間

的體驗經驗，在真實生活情境中實際體會生活，讓學生感受到戶

外教育其實就是室內課程的延伸，並將課堂上所學到的內容應用

在生活中，從中與同學培養團隊合作的素養、促進自我成長與社

會化發展、體驗實境學習樂趣、提升對環境的關懷與責任感。 

(二)遭遇之困難或挑戰及建議： 

  在這次活動過程中，很幸運的遇上的教育部「生生用平板」
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方案，因此學校配置了可供每位學生使用的平板，也讓原本需要

到電腦教室實施的課程可以就在教室中進行。 

  但，也因為學生之前的電腦課所教的都是桌機電腦軟體不是

平板的 app 軟體，所以在各項課程活動實施前，需先實施 app 教

學，學生對於操作 app 軟體也不太熟悉，課程實施時間就會比原

先預計的要長，課程的進行有時會因此有所延宕。。 

  另外，此次活動過程中，因改用平板操作，「活動九-畢旅札

記」課程改採手機影片製作軟體-iMovie 製作畢旅短片。也因為目

前的學生身處網路世代，都有接觸抖音的經驗，因此製作畢旅短

片的課程設計是與他們的生活有共同連結的，更能引發學生的學

習興趣。學生在製作影片的過程中，便能運用平時所學習到解決

問題的能力，展現自發主動的學習摸索出各種影片效果。 

  透過此次的經驗也引發了一個想法，日後若能申請到充足的

平板設備(目前還是得三個班級輪流使用)，並且在電腦課時也適時

加入 app 教學，提升學生的資訊能力，對整體課程實施上會更加

的順暢。 

五、 計畫經費收支結算表：詳見附件三。 
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【附件一】活動紀錄/成果照片 

【活動一】臺灣玩透透： 

利用暑假期間，請學生蒐集臺灣景點資料，完成臺灣景點介紹專題研究。 

【活動二】行程設計由我來： 

1.老師提供畢業旅行費用預算上限，並告知基本交通、膳食、住宿費用後，請各組學生討論

設計四天三夜行程。

2.各組學生共同製作行程PPT。

3.各組學生共同製作行程海報。

畢旅行程規畫表。 學生分組討論、規劃畢旅行程。 

各組學生共同製作行程PPT。 各組學生共同製作海報。 
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【活動三】班級發表會： 

班上各組上台發表所設計的行程規畫及景點特色。 

班級各組行程發表會 行程說明評選表 

【活動四】班級票選： 

進行班級票選活動，票選出代表班上參加學年票選的行程規畫。 

1.再仔細看一下各組行程。 2.投票。 3.開票。

【活動五】學年發表會： 

全學年在視聽教室舉辦「畢旅行程發表會」。各班同學代表向全學年學生說明自己班上規畫行

程各景點的特色及總費用。 
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【活動六】學年票選： 

學年發表會結束後，將各班的行程張貼在班群走廊，一週後進行學年票選活動。 

票選出來的行程規畫，再由總務處進行公開招標作業。 

1.張貼各班行程一週讓同學們比較。 2.進行學年投票。

【活動七】看我的「學習單」： 

畢旅行程招標確定後，各組分別設計各景點學習單(包含題目、版面設計)。出發前，再由各

組抽籤決定各組所使用的學習單。藉由設計學習單的過程，讓學生能預先對參觀地點進行初

步認識，並能將參觀重點設計成問題放入學習單內。 

1.學生討論設計學習單。 2.各組設計的學習單。
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【活動八】My Travel,Go Go Go! 

進行四天三夜畢業旅行參觀活動。 

活動行程 

第一天 學校出發→六福村主題樂園→飯店 

第二天 台北科教館→台北天文館+宇宙劇場→三峽老街→飯店 

第三天 XPARK水族館→台灣昆蟲館→飯店 

第四天 國立台灣美術館(兒童館)→鹿港老街→屏山國小 

 活動照片 
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【活動九】畢旅札記： 

1.畢旅結束後，教學生使用「iMovie」app軟體，製作屬於自己的畢旅影片。 

2.學生完成影片後，將作品上傳到google classroom繳交作業。 

    

1.學生使用「iMovie」app軟體，製作屬於自己的畢旅影片。 

 

2.學生完成影片後，將作品上傳到google classroom繳交作業。 
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【附件二】學生回饋資料 

在課程活動結束後，運用google表單，讓學生針對課程活動進行自評及反思。 

線上Google表單題目 

【我的畢業旅行】課程活動自評表 
  從六上一直進行到六下的【我的畢業旅行】課程活動也進行到尾聲了,要請同學們對自己在各項

活動中的表現自我評分(5 分是滿分),並寫出從活動中學習到什麼。 
*必填 

學生座號 * 
 

您的回答 

學生姓名 * 
 

您的回答 

1.「活動一,臺灣玩透透」自我評分 * 
暑假作業-臺灣四天三夜行程設計小書,你的表現如何? 

1 □  2 □  3 □  4 □  5 □ 

2.從「活動一,臺灣玩透透」中，我學到什麼? * 
回答內容至少 20 字 

 

您的回答 

3.「活動二,行程設計由我來」自我評分 * 
各組討論設計四天三夜行程並製作行程 PPT,你的表現如何? 

1 □  2 □  3 □  4 □  5 □ 

4.從「活動二,行程設計由我來」中，我學到什麼? * 
回答內容至少 20 字 

 

您的回答 

5.「活動三,班級發表會」自我評分 * 
各組在班上上台發表時,你在組內分配到的工作,你的表現如何?別組發表時,你有認真聽嗎? 

□認真聽各組發表 

□沒有認真聽各組發表 

6.從「活動三,班級發表會」中，我學到什麼? * 
回答內容至少 20 字 

 

您的回答 
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7.「活動四,班級票選」自我評分 * 
班級票選時,有認真投下你神聖的一票嗎? 

□認真投票 

□隨便投票 

8.「活動五,學年發表會」自我評分 * 
各班在台上發表時,你有認真聽嗎? 

□認真聽各班發表 

□沒有認真聽各班發表 

9.「活動六,學年票選」自我評分 * 
六年級全學年進行畢旅行程票選時,有認真投下你神聖的一票嗎? 

□認真投票 

□隨便投票 

10.從「活動六,學年票選」中，我學到什麼? * 
對於各班的行程,及票選出來的行程,你該有甚麼樣的態度?以及對於自己的當初設計的行程跟高票當選的行程相比,

有甚麼需要改進的地方?回答內容至少 20 字 

 

您的回答 

11.「活動七,看我的學習單」自我評分 * 
各組設計學習單時,你覺得自己的表現如何? 

1 □  2 □  3 □  4 □  5 □ 

12.從「活動七,看我的學習單」中，我學到什麼? * 
在設計學習單活動中,你學到了什麼?知道了什麼?(可複選,除了 3 個選項外還有其他答案請在其他欄填寫) 

□1.提前認識畢旅要參觀的景點 

□2.學會如何設計題目 

□3.學會用 WORD 設計學習單版面 

其他： 

 

13.「活動八,畢旅札記」自我評分 * 
使用「威力導演」軟體，製作屬於自己的畢旅影片時,你的表現如何? 

1 □  2 □  3 □  4 □  5 □ 

14.從「活動八,畢旅札記」中，我學到什麼? * 
在製作你自己的畢旅札記影片時,你學習到那些技能?製作影片過程中,有什麼心得?(回答內容至少 20 字) 

 

您的回答 

提交 
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學生回覆內容 

1.「活動一,臺灣玩透透」自我評分 

 

2.從「活動一,臺灣玩透透」中，我學到什麼? 
A生：台灣的縣市的特色，因為查景點或縣市時都

會出現那個地區的特色或文化等。 
B生：我學到了上網查找資料來規劃行程，以及規

劃合適的行程。 
C生：看到了高雄沒有的美麗風景以及其他地方

的特色名產和食物。 

3.「活動二,行程設計由我來」自我評分 

 

4.從「活動二,行程設計由我來」中，我學到

什麼? 
A生：因為這次的設計四天三夜行程並製作行程

PPT讓我知道原來要找一個空間大又好玩的地方

不容易呀，也學到很多PPT的功能與用法。 
B生：在這次的活動中我學到了安排景點時要考

慮到金錢的上限和景點同學們會不會有樂趣以

及景點有沒有開放營業。 
C生：我學到很多，自己設計行程必須考慮很多

事，像時間、地點和cp值。 

5.「活動三,班級發表會」自我評分 

 

6.從「活動三,班級發表會」中，我學到什麼? 
A生：每個人所喜歡去的地方都是不一樣的而我

們要學習尊重他人。 
B生：各個組別經過討論後的行程以及更多我們

這組沒想到的景點，以及其做海報的完整度、認

真度。 
C生：班級發表會，我學到了上臺發表的時候要大

聲說清楚。 

7.「活動四,班級票選」自我評分 

 

8.「活動五,學年發表會」自我評分 
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9.「活動六,學年票選」自我評分 

 

10.從「活動六,學年票選」中，我學到什麼? 
A生：看到不同的行程及投票應該要有尊重的態

度，有些行程很類似我覺得可以找別的。 
B生：其實各班討論出的行程都差不多，但還是有

不同的地方，從這裡我也了解到了各班偏好的景

點。 
C生：我們對於別班的行程設計應該給予尊重，不

可隨意批評別人的設計；而與高票當選的行程相

比，我的行程似乎比較無聊，下次如果還有機會

再設計一次，我會努力將之前的錯誤改掉。 
11.「活動七,看我的學習單」自我評分 

 

12.從「活動七,看我的學習單」中，我學到

什麼? 

 

13.「活動八,畢旅札記」自我評分 

 

14.從「活動八,畢旅札記」中，我學到什麼? 
A生：製作自己的畢旅札記影片時，我發現有許多

特效效果也有很多字體可以選等讓影片可以更

簡單的製作，也在製作影片可以了解時代科技的

進步，因為iMovie的用法淺顯易懂，也很容易操

作，之後做影片就可以用這個程式設計影片。 
B生：除了自己平常在用的剪輯程式外還有其他

好用的剪輯程式，還有知道用哪個濾鏡或特效影

片呈現出來的效果會更好。 
C生：我學會自己做影片，知道怎麼排列照片比較

通順、哪張照片可以怎麼描述心情。雖然過程有

些辛苦，但看到自己完成的影片還是很有成就感

的。 

 

 



附件六之一

教育部國民及學前教育署補（捐）助經費收支緒算表
執行皐位名稱：高雄市左營區屏山國小
計畫名稱．教育部國民及學前教育署補助實56戶外教育與海洋教育計畫
計畫期程： Ill 年8 月 l 8至112 年7 月 31 8 . . . - · 

國教署核定 國教署核定 國教署 囹教苓 依公式愿組回
補（捐）助項目 計宣金額 補（捐）助金 撥付金額 補（捐）助比 實支總額 計畫．結餘款 國教署結餘款額 率 (E) (F=A-E) (A) (B) (C) (D=B/A) (G=F*D-(B-C)) 

人事對

棐務代 60000 52800 52800 88% 60000 。 。

戏借賈

合計

支出機腈分攤表：

分攤機開名稱 分攤金頤（元）
I 教有部國民及學前教有若 52800 

2 高雄市政府教有局 7200 

3 機開2

4 機開3

合計
業務單位

閼賃曾國書1
主（會）計皐位

亻片註：
一、本表議隨函檢送乙份，
.::...、本表「國教署核定計畫金額」係計畫金額經本部審核四茫後之金頫，话未調埜，則填原提計畫金頲，
三、本表「國教署核定計畫金額」及「實支金訊」靖填寫該項目之總訊（令自尋款、國教苓及其他皐位分攤款），
l!!l、本表「依公式患坂回國教圣結餘款」以全案合計妻J:.計算，
五丶话實際墩回金頫與依本表公式計算之金額有差異時，請於偏註坑明．
六、計畫執行率未達百分之八十者，請於併註敘明原因，
七丶各大尋校院之科技計畫中屬研究性竹者，或政府研究耷訊系統(GRB)列管之計畫，始待過用彈性經瀆支用規定，

偏

請杏填以下背科：

*■經當「1 □賚本「1

*■全額補（捐）助仁］部分桶（捐）助

＊餘款緻回方式：

口依補（捐）助比率緤回

計；

皐位：新臺幣元
百分比：取至小數點.::..位

□依教有部補（捐）助及委辦經債核撥 ．結赧作案，已執行項目之剩餘款免子墩回

走否有未執行項目 （口走巳否），金額 元

O執行丰未達 ％，計畫餘款仍息按補助比率墩回。

D補助款服餘教逾 元，仍恿徽回·

口其他 （靖僙註說明）

＊部分補（捐）助計畫請查填左列支出機關分攤表

，其金頲合計恿等於實支總額

＊執行丰未達80％之原因說明

鈺（或困泄負打人）

腔1"沈佑斟

【附件三】收支結算表
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